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• Orateur pour MSD, GSK, Pfizer , Moderna, Astra Zeneca
• Investigateur essais industriels



L’hésitation vaccinale: un phénomène ancien



Hésitation vaccinale : enjeu de santé publique

Données OMS (2019) : 

Hésitation vaccinale = parmi les 10 plus grandes 
menaces envers la santé humaine

C’est un phénomène complexe, spécifique à certaines 
situations, certains vaccins, certains pays, certaines 
cultures et qui peut varier au cours du temps. 



Le continuum de l’hésitation vaccinale

D’après le Strategic Advisory Group of Experts (SAGE) on Immunization OMS 2013



Histoire naturelle de l’hésitation vaccinale

Diagram adapted from Chen RT et al. The Vaccine Adverse Event Reporting System (VAERS). Vaccine, 1994: 12(6):542–550.



Etat de la confiance vaccinale en Europe

.

Population générale

Professionnels de santé

https://health.ec.europa.eu/publications/state-vaccine-confidence-eu-
2022_en#files
Publié le 18 novembre 2022

https://health.ec.europa.eu/publications/state-vaccine-confidence-eu-2022_en
https://health.ec.europa.eu/publications/state-vaccine-confidence-eu-2022_en
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Données SPF
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/articles/donnees-de-couverture-
vaccinale-papillomavirus-humains-hpv-par-groupe-d-age

Vaccine confidence project   
https://www.vaccineconfidence.org

Nguyen-Huu et al.  Vaccine 2020

Confiance vaccinale et couverture vaccinale: un lien ? 

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/articles/donnees-de-couverture-vaccinale-papillomavirus-humains-hpv-par-groupe-d-age
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/vaccination/articles/donnees-de-couverture-vaccinale-papillomavirus-humains-hpv-par-groupe-d-age
https://www.vaccineconfidence.org/
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Hésitation vaccinale et impact potentiel sur la mortalité: le cas du COVID-19

Ratio de mortalité si hésitation vaccinale par 
rapport à une CV de 95 %

Avec deux scénarios, un vaccin très efficace et 
vaccin modérément efficace

Il y aurait eu 6 fois plus de décès en France en 
2021/2022 si le taux de CV était de 42 % 
(intentions de vaccination en décembre 2020)

Olivera Mesa et al. Communications medicine 
2022
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Les déterminants de 
l’hésitation vaccinale

Les modèles 



.

D’après le Strategic Advisory Group of Experts (SAGE) on 
Immunization OMS 2013

COVID-19 pandemic 
context

Compliance
Conspiracy

Geiger et al, 2021



Moirangthem et al., Eurosurveillance 2022

Conformisme social

La confiance dans le 
système et le 
conformisme social 
influence les attitudes 
des professionnels de 
santé envers la 
vaccination COVID-19.
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Quels outils ? 



.
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Modèle OMS: Capacité, Motivation, Opportunité (COM-B)

D’après Tailoring Immunization programmes OMS Europe
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Capacité Opportunité Motivation Exemples

Éducation X X Information sur la maladie 
prévenue et le vaccin

Formation X X Formation pour les 
professionnels

Persuasion X Story-telling

Incitation X Loterie

Coercition X Obligation vaccinale

Restriction X Port du masque pour les 
professionnels non vaccinés

Organisation X X Vaccination gratuite sans 
rendez-vous

Modèle X X Identification d’influenceurs



.

Les outils d’aide à la décision
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Le pass sanitaire (Obligation ? )

13 millions de vaccinations après l’annonce du 
pass sanitaire

Impact du pass sanitaire sur le vécu de la 
vaccination

Faible impact de ce pass sanitaire chez les plus 
éloignés du système de soins ou de la vie sociale

Impact important sur la complaisance, l’annonce
du pass sanitaire a été associée à des efforts 
pour favoriser l’accès à la vaccination
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Le pass sanitaire (Obligation ? )



.

L’entretien motivationnel

• L’EM: 
• Méthode de communication centrée sur la personne 
• But: de renforcer sa motivation à changer de comportement en pointant 

son ambivalence intrinsèque et en la dépassant.

• Méthode efficace pour augmenter la couverture vaccinale des nourrissons 
(Gagneur at al. Eurosurveillance 2019)

• Grands principes: 
• Instaurer une culture axée sur la collaboration et la compassion
• Favoriser l’engagement dans la relation et cibler l’objectif de l’intervention
• Comprendre le parent ou l’aidant et s’adapter à ses besoins particuliers



.

L’entretien motivationnel

Compétences Objectifs Exemples

Questions ouvertes Susciter des réponses
Evaluer où en est le patient

« Que savez-vous…? »

Valoriser l’interlocuteur Encourager le patient ou le parent « Protéger votre enfant est votre 
priorité »

Ecoute réflexive et résumés Permettre à la personne de nuancer 
et de rectifier ses propos

« Vous avez lu, entendu des choses 
sur la vaccination des enfants et 
l’autisme »

Demander-Partager-Demander Demander: demander au parent ou 
au patient ce qu’il sait, et lui 
demander la permission de 
compléter ses connaissances
Partager: fournir des 
renseignements ou des conseils sur 
le sujet
Demander: vérifier si le parent ou 
l’aidant a compris l’information et 
ce qu’il compte faire avec

« Que savez-vous ? »

« Puis-je me permettre de 
compléter un peu? »

« Quel sens donnez-vous à cette 
nouvelle information? »

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/rapports-publications/releve-maladies-transmissibles-canada-rmtc/numero-mensuel/2020-
46/numero-4-2-avril-2020/article-6-canvax-vaincre-reticence-vaccination.html
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Interventions multi-composantes et HPV
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Interventions multi-composantes et HPV

• Education, Motivation, Mobilisation (EMM) : Information et/ou éducation sur les infections HPV 
et la vaccination dans  les collèges à destination des adolescents – parents – intervenants

• Facilitation d’accès (FA) : Journées de vaccination au sein des collèges (avec la participation des 
centres de vaccination)

• Formation des médecins généralistes (MG) : Formation HPV à destination des médecins 
généralistes

• Ces composantes seront évaluées seules ou combinées

• La facilitation d’accès n’a pas été évaluée sans l’EMM
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Interventions multi-composantes et HPV
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Modifier le message : exemple de la grippe
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Modifier le message : exemple de la grippe
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Quelques éléments de langage utiliser pour parler 
vaccination ? 

Attributs Eléments de communication Exemples

Maladie prévenue
Situation épidémique

Cancer
Maladie qui touche les collègues, les 
patients

Vaccination HPV
Vaccination grippe des professionnels

Sécurité Vaccin sûr et largement utilisé, 
Ne pas évoquer le terme de 
bénéfice/risque

Vaccination grippe

Efficacité Efficacité élevée et durable Vaccination HPV
Rappels successifs vaccination COVID

Couverture vaccinale Couverture vaccinale supérieure à 90 
% dans certains pays
Couverture vaccinale chez les collègues

Vaccination HPV

Vaccination COVID et grippe

Protection des autres Effet indirect, immunité de groupe
Effet sur la transmission

Vaccination HPV
Vaccination COVID

D’après Godinot et al. Vaccine 2021, Diaz Luevano BMJ Open 2021, Chyderiotis Vaccine 2021
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